Centrum Ustug Spotecznych w Daleszycach

Zajecia podnoszace kompetencje rodzicielskie
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W dniu 13 pazdziernika 2025 r. w Centrum Ustug Spotecznych w Daleszycach odbyly sie warsztaty z cyklu zajec
podnoszacych kompetencje rodzicielskie. Tematem spotkania byt ,,Zespét nadpobudliwosci psychoruchowej (ADHD),
zaburzenia zachowania oraz zaburzenia emocjonalne dzieci i mtodziezy”.

Zajecia poprowadzita Pani Anna Sokotowska-Smotkowska, ktéra w trakcie warsztatéw oméwita zagadnienia zwigzane z
rozpoznawaniem i wspieraniem dzieci oraz mtodziezy z trudnosciami emocjonalnymi i behawioralnymi.

Uczestnicy mieli mozliwos¢ zdobycia praktycznych wskazéwek oraz wymiany doswiadczehn w zakresie wychowania i
wspierania rozwoju swoich dzieci.

Serdeczne podziekowania kierujemy do Pani Anny Sokotowskiej-Smotkowskiej za merytoryczne i wartosciowe
zajecia, a takze do wszystkich uczestnikéw za zaangazowanie i aktywny udziat.

Centrum Ustug Spotecznych w Daleszycach zaprasza do udziatu w kolejnych warsztatach dla rodzicéw, ktére beda
kontynuacja dziatah na rzecz wspierania rodzin z terenu Miasta i Gminy Daleszyce.

1/1



